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�Ç�Û�Ø���Ù�Ü�å�æ�ç���Ü�æ���ç�Û�Ø���· �Ô�ê�á���Æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ô�ç���Æ�ã�Ø�Ø�å�æ���Ã�â�Ü�á�ç���Ã�Ô�å�Þ�¡���Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ
�Ô�å�Ø���Ô�æ�Þ�Ø�×���ç�â���à �Ø�Ø�ç���Ô�ç���¨�­�¦�£�Ô�à ���Ü�á���ã�å�Ø�ã�Ô�å�Ô�ç�Ü�â�á���Ù�â�å���Ô���æ�Û�â�å�ç
�à �Ô�å�Ö�Û�Ÿ���ê�Ü�ç�Û���ç�Û�Ø���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ö�â�à �à �Ø�á�Ö�Ü�á�Ú���Ô�ç���©�­�£�£�Ô�à �¡��
�Ç�Û�Ø���æ�Ø�Ö�â�á�×���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���ê�Ü�ß�ß���Õ�Ø���Û�Ø�ß�×���Ü�á���É�Ô�ß�Ø�á�ç�Ü�á�Ø�Ÿ���Õ�Ø�Ú�Ü�á�á�Ü�á�Ú
�ê�Ü�ç�Û�� �Ô�� �à �Ô�å�Ö�Û�� �Ô�ß�â�á�Ú�� �· �Ü�ß�Þ�Ø�å�Ô�� �´�é�Ø�á�è�Ø�Ÿ�� �Ù�â�ß�ß�â�ê�Ø�×�� �Õ�ì�� �ç�Û�Ø
�æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ô�ç���¤�£�­�£�£�Ô�à �¡���Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���Ô�ç�ç�Ø�á�×�Ü�á�Ú���ç�Û�Ü�æ���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ô�å�Ø
�Ô�æ�Þ�Ø�×���ç�â���à �Ø�Ø�ç���Ô�ç���¬�­�¦�£�Ô�à �¡��

�Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���Ô�ç�ç�Ø�á�×�Ü�á�Ú���Ø�Ü�ç�Û�Ø�å���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ô�å�Ø���å�Ø�ä�è�Ü�å�Ø�×���ç�â���ê�Ø�Ô�å���Ù�è�ß�ß
�æ�Ö�Û�â�â�ß���è�á�Ü�Ù�â�å�à �¡���´�×�×�Ü�ç�Ü�â�á�Ô�ß���Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���å�Ø�Ú�Ô�å�×�Ü�á�Ú���ç�Û�Ø�æ�Ø���ç�ê�â
�æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø�æ���ê�Ü�ß�ß���Ö�â�à �Ø���â�è�ç���Ô�ç���ç�Û�Ø���Õ�Ø�Ú�Ü�á�á�Ü�á�Ú���â�Ù���á�Ø�ë�ç���ç�Ø�å�à �¡��
�¹�â�å���æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���á�â�ç���Ô�Õ�ß�Ø���ç�â���Ô�ç�ç�Ø�á�×���ç�Û�Ø�æ�Ø���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø�æ�Ÿ���ê�Ø���ê�Ü�ß�ß���Õ�Ø
�Û�â�ß�×�Ü�á�Ú���Ô���æ�ã�Ø�Ö�Ü�Ô�ß���´�Á�Í�´�¶���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø���Ô�ç���æ�Ö�Û�â�â�ß�Ÿ���ß�Ø�×���Õ�ì���â�è�å���æ�ç�è�×�Ø�á�ç
�ß�Ø�Ô�×�Ø�å�æ�Û�Ü�ã���ç�Ø�Ô�à �Ÿ���â�á���¹�å�Ü�×�Ô�ì���¥�§���´�ã�å�Ü�ß���Ö�â�à �à �Ø�á�Ö�Ü�á�Ú���Ô�ç���¥�­�£�£�ã�à �¡��

�Ã�Ô�å�Ø�á�ç�Ü�á�Ú���Å�Ø�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ��
�¹�è�á�×�Ø�×�� �Õ�ì�� �ç�Û�Ø�� �´�è�æ�ç�å�Ô�ß�Ü�Ô�á�� �º �â�é�Ø�å�á�à �Ø�á�ç�Ÿ�� �Ô�ç
�å�Ô�Ü�æ�Ü�á�Ú�Ö�Û�Ü�ß�×�å�Ø�á�¡�á�Ø�ç�¡�Ô�è�Ÿ���ì�â�è�à�ß�ß���Ù�Ü�á�×���Ù�å�Ø�Ø�Ÿ���å�Ø�ß�Ü�Ô�Õ�ß�Ø�Ÿ���è�ã� �ç�â� �×�Ô�ç�Ø���Ô�á�×
�Ü�á�×�Ø�ã�Ø�á�×�Ø�á�ç���Ü�á�Ù�â�å�à �Ô�ç�Ü�â�á���ç�â���Û�Ø�ß�ã���ì�â�è�å���Ù�Ô�à �Ü�ß�ì���Ú�å�â�ê���Ô�á�×���ç�Û�å�Ü�é�Ø
�ç�â�Ú�Ø�ç�Û�Ø�å�¡���Ç�Û�Ø���æ�Ü�ç�Ø���ã�å�â�é�Ü�×�Ø�æ���Ô�á�æ�ê�Ø�å�æ���ç�â���Û�è�á�×�å�Ø�×�æ���â�Ù���ã�Ô�å�Ø�á�ç�Ü�á�Ú
�ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ�Ÿ�� �ê�Ü�ç�Û�� �Ô�å�ç�Ü�Ö�ß�Ø�æ�Ÿ�� �é�Ü�×�Ø�â�æ�� �Ô�á�×�� �Ü�á�ç�Ø�å�Ô�Ö�ç�Ü�é�Ø�� �å�Ø�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ
�ç�Ô�Ü�ß�â�å�Ø�×�� �ç�â�� �×�Ü�Ù�Ù�Ø�å�Ø�á�ç�� �Ô�Ú�Ø�æ�� �Ô�á�×�� �æ�ç�Ô�Ú�Ø�æ�Ÿ�� �ç�Ô�Þ�Ü�á�Ú�� �ì�â�è�� �Ù�å�â�à
�á�è�å�ç�è�å�Ü�á�Ú���Ô���á�Ø�ê�Õ�â�å�á���ç�â���å�Ô�Ü�æ�Ü�á�Ú���Ô���Ö�â�á�Ù�Ü�×�Ø�á�ç�Ÿ���å�Ø�æ�Ü�ß�Ü�Ø�á�ç���ç�Ø�Ø�á���Ý
�Ô�á�×���Û�Ø�ß�ã�Ü�á�Ú���ì�â�è���ç�â���ß�â�â�Þ���Ô�Ù�ç�Ø�å���ì�â�è�å�æ�Ø�ß�Ù���Ô�æ���Ô���ã�Ô�å�Ø�á�ç���ç�â�â�¡���¼�Ù���ç�Û�Ü�æ
�´�è�æ�ç�å�Ô�ß�Ü�Ô�á���ã�Ô�å�Ø�á�ç�Ü�á�Ú���ê�Ø�Õ�æ�Ü�ç�Ø���Ü�æ���â�Ù���Ü�á�ç�Ø�å�Ø�æ�ç���ç�â���ì�â�è�Ÿ���ã�ß�Ø�Ô�æ�Ø���è�æ�Ø
�ç�Û�Ø���Ù�â�ß�ß�â�ê�Ü�á�Ú���ß�Ü�á�Þ���ç�â���ß�Ø�Ô�å�á���à �â�å�Ø�­���Û�ç�ç�ã�æ�­�¢�¢�å�Ô�Ü�æ�Ü�á�Ú�Ö�Û�Ü�ß�×�å�Ø�á�¡�á�Ø�ç�¡�Ô�è�¢��

�Æ�Ö�Û�â�â�ß���· �Ø�é�Ø�ß�â�ã�à �Ø�á�ç���· �Ô�ì �æ���›�Æ�· �· �æ�œ��
�Ã�ß�Ø�Ô�æ�Ø���á�â�ç�Ø���ç�Û�Ü�æ���ì�Ø�Ô�å�à�æ���Æ�Ö�Û�â�â�ß���· �Ø�é�Ø�ß�â�ã�à �Ø�á�ç���· �Ô�ì�æ���›�Æ�· �· �æ�œ�Ÿ���æ�â
�ì�â�è���Ö�Ô�á���ã�ß�Ô�á���Ô�Ö�Ö�â�å�×�Ü�á�Ú�ß�ì�¡��

�Ç�Ø�å�à �� �¥�� �Æ�· �· �æ�� �Ý�� �À�â�á�×�Ô�ì�� �¥�£�ç�Û�� �´�ã�å�Ü�ß�� �™�� �Ç�è�Ø�æ�×�Ô�ì�� �¥�¤�æ�ç�� �´�ã�å�Ü�ß�¡
�Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���å�Ø�ç�è�å�á���ç�â���æ�Ö�Û�â�â�ß���â�á���Ê�Ø�×�á�Ø�æ�×�Ô�ì�Ÿ���¥�¥�á�×���´�ã�å�Ü�ß���¥�£�¥�©��
�Ç�Ø�å�à ���¦ ���Æ�· �· ���Ý���À�â�á�×�Ô�ì���¥�£�ç�Û���½�è�ß�ì�¡���Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���å�Ø�ç�è�å�á���ç�â���æ�Ö�Û�â�â�ß���â�á
�Ç�è�Ø�æ�×�Ô�ì���¥�¤�æ�ç���½�è�ß�ì���¥�£�¥�©��
�Ç�Ø�å�à �� �§�� �Æ�· �· �� �Ý�� �À�â�á�×�Ô�ì�� �¤�¥�ç�Û�� �Â�Ö�ç�â�Õ�Ø�å�¡�� �Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ�� �å�Ø�ç�è�å�á�� �ç�â
�æ�Ö�Û�â�â�ß���â�á���Ç�è�Ø�æ�×�Ô�ì�Ÿ���¤�¦�ç�Û���Â�Ö�ç�â�Õ�Ø�å���¥�£�¥�©��

�Ç�Û�Ø�å�Ø���Ô�å�Ø���á�â���Ø�á�×���â�Ù���ì�Ø�Ô�å�Ÿ���Ç�Ø�å�à ���§���Æ�· �· �æ�¡���Ç�Û�Ü�æ���Ö�Û�Ô�á�Ú�Ø���à �Ø�Ô�á�æ
�ç�Û�Ô�ç���Õ�â�ç�Û���æ�ç�Ô�Ù�Ù���Ô�á�×���æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���ê�Ü�ß�ß���Ù�Ü�á�Ü�æ�Û���è�ã���ç�Û�Ø���æ�Ö�Û�â�â�ß���ì�Ø�Ô�å
�ç�â�Ú�Ø�ç�Û�Ø�å���â�á���Ç�Û�è�å�æ�×�Ô�ì�Ÿ���¤�ª�ç�Û���· �Ø�Ö�Ø�à �Õ�Ø�å���¥�£�¥�©�¡��

https://raisingchildren.net.au/


�¾�Ü�á�×�Ø�å�Ú�Ô�å�ç�Ø�á���Æ�Ö�Û�â�â�ß���Ç�â�è�å�æ��

�g�� �[ �E���ñ��̀��x �� �� �=���ñ�ð���m���x �� �[ �F�� �[ �_���X�l �� �?�/�� ���_�� �, �L�L�? �X�� �&�� ���ð�ò

�Ù�â�ß�ß�â�ê���ç�Û�Ø���ß�Ü�á�Þ���Õ�Ø�ß�â�ê���ç�â���Õ�â�â�Þ���ì �â�è�å���æ�Ö�Û�â�â�ß���ç�â�è�å���á�â�ê�¡

�¿�Ü�á�Þ���Ù�â�å���Æ�Ö�Û�â�â�ß���Ç�â�è�å�æ

�Ê�´ �Å�Á� �̧Å�Æ�µ�´ �Ì� �Ã�¡�Æ�¶�»�Â�Â�¿�Æ�¡�Á�Æ�Ê�¡�º �Â�É�¡�´ �È�§�¬�§�«�«�¤�¥�¬

�Ç�Û�Ô�á�Þ���ì�â�è���ç�â���Ø�é�Ø�å�ì�â�á�Ø���Ù�â�å���Ô���Ù�Ô�á�ç�Ô�æ�ç�Ü�Ö���Ç�Ø�å�à ���¤�¡���¼���ê�Ü�æ�Û���Ô�ß�ß���â�Ù
�â�è�å���æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ�Ÿ���Ù�Ô�à �Ü�ß�Ü�Ø�æ���Ô�á�×���Ö�â�à �à �è�á�Ü�ç�ì���Ô���Û�Ô�ã�ã�ì�Ÿ���æ�Ô�Ù�Ø���Ô�á�×
�å�Ø�ß�Ô�ë�Ü�á�Ú���Û�â�ß�Ü�×�Ô�ì���Õ�å�Ø�Ô�Þ�¡��

�Ê�Ø�� �ß�â�â�Þ�� �Ù�â�å�ê�Ô�å�×�� �ç�â�� �ê�Ø�ß�Ö�â�à �Ü�á�Ú�� �æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ�� �Õ�Ô�Ö�Þ�� �â�á
�Ê�Ø�×�á�Ø�æ�×�Ô�ì���¥�¥���´ �ã�å�Ü�ß���Ô�á�×���Û�â�ã�Ø���ç�â���æ�Ø�Ø���à �Ô�á�ì���â�Ù���ì�â�è���Ô�ç���â�è�å
�¶�â�à �à �è�á�Ü�ç�ì���¶�â�á�á�Ø�Ö�ç���Ô�Ù�ç�Ø�å�á�â�â�á�¡

�Ç�Ü�à ���¿�Ø�ê�Ü�æ
�Ã�å�Ü�á�Ö�Ü�ã�Ô�ß

�´ �è�ç�Ü�æ�à ���´ �ê�Ô�å�Ø�á�Ø�æ�æ���· �Ô�ì

�Ç�Û�Ô�á�Þ�� �ì�â�è�� �ç�â�� �Ø�é�Ø�å�ì�â�á�Ø�� �ç�Û�Ô�ç�� �ç�â�â�Þ�� �ã�Ô�å�ç�� �Ü�á
�´ �è�ç�Ü�æ�à ���´ �ê�Ô�å�Ø�á�Ø�æ�æ���· �Ô�ì�¡�����Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���Û�Ô�×���Ô�ß�â�ç���â�Ù
�Ù�è�á�� �Ö�â�è�á�ç�Ü�á�Ú�� �Ô�á�×�� �à �Ø�Ô�æ�è�å�Ü�á�Ú�� �ç�Û�Ø�Ü�å�� �à �â�á�Ø�ì
�æ�á�Ô�Þ�Ø�æ�Ÿ���å�Ô�Ü�æ�Ü�á�Ú���â�é�Ø�å���—�«�£�£���Ü�á���ç�Û�Ø���ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�¡

https://aus01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSfZdSR7npUOfI_y00QAoM-3n5MvX9n7w6cvCLNvS6TUOk04Nw%2Fviewform&data=05%7C02%7CRebecca.Cherniayeff6%40det.nsw.edu.au%7C00ecafa2b5df455fc2a108de8baa76aa%7C05a0e69a418a47c19c259387261bf991%7C0%7C0%7C639101761451181966%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Vc31b%2F7hVAkTvmqwjw24DQ7jx2ZjYMJ0ClwWwnFz2Dw%3D&reserved=0


�â�Ç�Û�Ø���ã�å�Ü�Ö�Ø���â�Ù���æ�è�Ö�Ö�Ø�æ�æ���Ü�æ���Û�Ô�å�×
�ê�â�å�Þ�Ÿ���×�Ø�×�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���ç�â���ç�Û�Ø���Ý�â�Õ���Ô�ç
�Û�Ô�á�×�Ÿ���Ô�á�×���ç�Û�Ø���×�Ø�ç�Ø�å�à �Ü�á�Ô�ç�Ü�â�á
�ç�Û�Ô�ç���ê�Û�Ø�ç�Û�Ø�å���ê�Ø���ê�Ü�á���â�å���ß�â�æ�Ø�Ÿ
�ê�Ø���Û�Ô�é�Ø���Ô�ã�ã�ß�Ü�Ø�×���ç�Û�Ø���Õ�Ø�æ�ç���â�Ù
�â�è�å�æ�Ø�ß�é�Ø�æ���ç�â���ç�Û�Ø���ç�Ô�æ�Þ���Ô�ç
�Û�Ô�á�×�¡�•���Ý���É�Ü�á�Ö�Ø���¿�â�à �Õ�Ô�å�×�Ü��

�g�� �[ �E���ñ��̀��x �� �� �=���ñ�ð���m���x �� �[ �F�� �[ �_���X�l �� �?�/�� ���_�� �, �L�L�? �X�� �&�� ���ð�ó

�Â�á���Æ�Ô�ç�è�å�×�Ô�ì�Ÿ���â�è�å���Ô�Ø�å�â�Õ�Ü�Ö�æ���æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���ç�å�Ô�é�Ø�ß�ß�Ø�×���ç�â���Æ�ì�×�á�Ø�ì���ç�â
�Ö�â�à �ã�Ø�ç�Ø���Ü�á���ç�Û�Ø���Á�Æ�Ê���´ �è�ç�è�à �á���¶�Û�Ô�ß�ß�Ø�á�Ú�Ø���Þ���ç�Û�Ø�Ü�å���é�Ø�å�ì���Ù�Ü�å�æ�ç
�Ö�â�à �ã�Ø�ç�Ü�ç�Ü�â�á���â�Ù���ç�Û�Ø���ì�Ø�Ô�å�”���Ê�Ø���ê�Ø�ß�Ö�â�à �Ø�×���æ�â�à �Ø���á�Ø�ê���ç�Ø�Ô�à
�à �Ø�à �Õ�Ø�å�æ�Ÿ���Ô�á�×���ê�Ø���Ô�å�Ø���Ü�á�Ö�å�Ø�×�Ü�Õ�ß�ì���ã�å�â�è�×���â�Ù���ç�Û�Ø���×�Ø�×�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á
�Ô�á�×���Û�Ô�å�×���ê�â�å�Þ���æ�Û�â�ê�á���Õ�ì���Ô�ß�ß���â�Ù���â�è�å���æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ�¡���Ç�Û�Ø�ì���Ô�å�Ø���á�â�ê
�ç�å�Ô�Ü�á�Ü�á�Ú���ê�Ü�ç�Û���Ø�ë�Ö�Ü�ç�Ø�à �Ø�á�ç���Ù�â�å���ç�Û�Ø���è�ã�Ö�â�à �Ü�á�Ú���Æ�ç�Ô�ç�Ø���Ä�è�Ô�ß�Ü�Ù�Ü�Ø�å�æ
�Ö�â�à �ã�Ø�ç�Ü�ç�Ü�â�á���Ü�á���À�Ô�ì�¡���¶�â�á�Ú�å�Ô�ç�è�ß�Ô�ç�Ü�â�á�æ���ç�â���Ø�é�Ø�å�ì�â�á�Ø���Ü�á�é�â�ß�é�Ø�×�”

�Ê�´ �Å�Á� �̧Å�Æ�µ�´ �Ì� �Ã�¡�Æ�¶�»�Â�Â�¿�Æ�¡�Á�Æ�Ê�¡�º �Â�É�¡�´ �È�§�¬�§�«�«�¤�¥�¬
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�· �â�Ø�æ���ì�â�è�å���ß�Ü�ç�ç�ß�Ø���â�á�Ø���Û�Ô�é�Ø���Õ�â�è�á�×�ß�Ø�æ�æ���Ö�å�Ø�Ô�ç�Ü�é�Ü�ç�ì���Ô�á�×���Ô���á�Ø�Ø�×���ç�â
�à �â�é�Ø�²

�Ç�Û�Ø���—�¨�£���´ �Ö�ç�Ü�é�Ø���Ô�á�×���¶�å�Ø�Ô�ç�Ü�é�Ø���¾�Ü�×�æ���é�â�è�Ö�Û�Ø�å�æ���Û�Ø�ß�ã���á�è�å�ç�è�å�Ø���ì�â�è�å
�Þ�Ü�×�à�æ���Ö�å�Ø�Ô�ç�Ü�é�Ü�ç�ì���Ô�á�×���Ù�è�Ø�ß���ç�Û�Ø�Ü�å���á�Ô�ç�è�å�Ô�ß���×�Ø�æ�Ü�å�Ø���ç�â���ã�ß�Ô�ì�¡

�É�â�è�Ö�Û�Ø�å�æ�� �Ô�å�Ø�� �Ô�é�Ô�Ü�ß�Ô�Õ�ß�Ø�� �ç�â�� �ç�Û�â�æ�Ø�� �å�Ø�Ö�Ø�Ü�é�Ü�á�Ú�� �¹�Ô�à �Ü�ß�ì�� �Ç�Ô�ë
�µ�Ø�á�Ø�Ù�Ü�ç�æ�¡

�¶�â�à �Õ�Ü�á�Ø���ç�ê�â���é�â�è�Ö�Û�Ø�å�æ�Ÿ���Ü�Ù���á�â�ç���Ô�ß�å�Ø�Ô�×�ì���å�Ø�×�Ø�Ø�à �Ø�×���Ô�á�×���è�æ�Ø
�—�¤�£�£�� �ê�Ü�ç�Û�� �Ô�� �å�Ø�Ú�Ü�æ�ç�Ø�å�Ø�×�� �ã�å�â�é�Ü�×�Ø�å�¡​�� �¹�Ü�á�×�� �â�è�ç�� �à �â�å�Ø�� �Ô�ç
�æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ø�¡�á�æ�ê�¡�Ú�â�é�¡�Ô�è

�µ�Ô�ç�Û�å�â�â�à ���À�è�å�Ô�ß�æ
�¶�â�à �ã�ß�Ø�ç�Ø�”
�Á�Ü�Ö�â�ß�Ø�� �µ�å�Ü�æ�Ö�â�Ø�Ÿ�� �â�á�Ø�� �â�Ù�� �â�è�å�� �Ù�â�å�à �Ø�å�� �É�Ü�Ö�Ø
�Ã�å�Ø�æ�Ü�×�Ø�á�ç�æ�� �â�á�� �ç�Û�Ø�� �Ã�™�¶�Ÿ�� �Û�Ô�æ�� �Õ�Ø�Ø�á
�Ö�â�â�å�×�Ü�á�Ô�ç�Ü�á�Ú���Ô���ç�â�Ü�ß�Ø�ç���Õ�Ø�Ô�è�ç�Ü�Ù�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���ã�å�â�Ý�Ø�Ö�ç
�â�é�Ø�å���ç�Û�Ø���ã�Ô�æ�ç���Ù�Ø�ê���ì�Ø�Ô�å�æ�¡

�Ç�Û�Ø�� �ã�å�â�Ý�Ø�Ö�ç�� �ê�Ô�æ�� �×�Ø�æ�Ü�Ú�á�Ø�×�� �ç�â�� �Ø�á�Ö�â�è�å�Ô�Ú�Ø
�æ�ç�è�×�Ø�á�ç���ã�å�Ü�×�Ø���Ü�á���ç�Û�Ø���Õ�Ô�ç�Û�å�â�â�à ���æ�ã�Ô�Ö�Ø�æ���Ô�á�×
�ã�å�â�à �â�ç�Ø���å�Ø�æ�ã�Ø�Ö�ç�Ù�è�ß���Ö�Ô�å�Ø���â�Ù���ç�Û�Ø�æ�Ø���Ô�å�Ø�Ô�æ�¡���´ �æ
�ã�Ô�å�ç�� �â�Ù�� �ç�Û�Ü�æ�� �ê�â�å�Þ�Ÿ�� �ç�Û�Ø�� �Ã�™�¶�� �æ�è�Ö�Ö�Ø�æ�æ�Ù�è�ß�ß�ì
�Ô�ã�ã�ß�Ü�Ø�×�� �Ù�â�å�� �Ô�� �Ú�å�Ô�á�ç�� �Ô�á�×�� �Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�×�� �à �è�å�Ô�ß
�Ô�å�ç�Ü�æ�ç�æ�� �ç�â�� �Û�Ø�ß�ã�� �Ö�å�Ø�Ô�ç�Ø�� �Ô�å�ç�ê�â�å�Þ�� �Ù�â�å�� �ç�Û�Ø
�Õ�Ô�ç�Û�å�â�â�à �æ�¡���Æ�ç�è�×�Ø�á�ç�æ���ê�Ø�å�Ø���Ô�ß�æ�â���Ü�á�é�â�ß�é�Ø�×���Ü�á
�ç�Û�Ø�� �Ö�å�Ø�Ô�ç�Ü�é�Ø�� �ã�å�â�Ö�Ø�æ�æ�Ÿ�� �Ö�â�á�ç�å�Ü�Õ�è�ç�Ü�á�Ú�� �ç�â�� �ç�Û�Ø
�à �è�å�Ô�ß���×�Ø�æ�Ü�Ú�á�æ���Ô�ß�â�á�Ú�æ�Ü�×�Ø���ç�Û�Ø���Ô�å�ç�Ü�æ�ç�æ�¡

�Ç�Û�Ø���Ú�å�Ø�Ô�ç���á�Ø�ê�æ���Ü�æ���ç�Û�Ô�ç���ç�Û�Ø���à �è�å�Ô�ß�æ���Ô�å�Ø���á�â�ê
�Õ�Ø�Ü�á�Ú�� �æ�Ø�Ô�ß�Ø�×�� �Ô�á�×�� �ê�Ü�ß�ß�� �æ�â�â�á�� �Õ�Ø�� �å�Ø�Ô�×�ì�� �ç�â
�Û�Ô�á�Ú�¡

�Ê�´ �Å�Á� �̧Å�Æ�µ�´ �Ì� �Ã�¡�Æ�¶�»�Â�Â�¿�Æ�¡�Á�Æ�Ê�¡�º �Â�É�¡�´ �È�§�¬�§�«�«�¤�¥�¬

�Ê �Û�Ô�ç���Ù�Ô�Õ�è�ß�â�è�æ���Û�Ô�ç�æ���ê�Ø���æ�Ô�ê���Ô�ç���â�è�å��� �̧Ô�æ�ç�Ø�å���»�Ô�ç
�Ã�Ô�å�Ô�×�Ø���ç�â�×�Ô�ì �¡���������¾�Ø�Ø�ã���Ô�á���Ø�ì �Ø���â�è�ç���â�á���â�è�å���¹�Ô�Ö�Ø�Õ�â�â�Þ

�ã�Ô�Ú�Ø���Ù�â�å���à �â�å�Ø���ã�Û�â�ç�â�æ���ç�â���Ö�â�à �Ø���æ�â�â�á�¡
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